
奈良県民スポーツ大会の競技カテゴリーについてのアンケート 

 県民体育大会 1 部（郡市対抗競技）テニス競技の種目変更（案）について 

奈良県スポーツ協会は、奈良県における県民の体力向上及びスポーツの振興を図るた

め、各種事業を実施されています。 

社会体育振興事業として毎年、奈良県民スポーツ大会の各種競技が奈良県内外で開催さ

れており、テニス競技については県テニス協会が主管し、1 部（市郡村対抗競技）、2 部

（公開競技）、3 部（レクリエーション競技）のうち、１部（郡市対抗競技）を 7 月に、3

部（年齢別ミックス）を 10 月に開催しています。 

近年、私たちは少子化と超高齢社会という二つの大きな社会変化に直面しております。 

高齢者の健康維持や生きがいの創出が求められる一方で、少子化により、学校体育や地域

スポーツの活動の減少を食い止めるため、家庭や地域が連携して子どもたちのスポーツ活

動を支える必要があります。 

そのような中、各種スポーツ競技においても対応が求められてきていることから、本協

会においても、県民体育大会 1 部（郡市対抗競技）テニス競技を、従来、男子ダブルス一

般 2 組、45 歳以上 1 組、女子ダブルス一般 2 組の合計 5 組で勝敗を決していましたが、

昨年、男子ダブルス一般 2 組、45 歳以上 1 組、女子ダブルス一般 1 組、45 歳以上 1 組の

合計 5 組で勝敗を決する方式に改めたところです。 

しかし、なお一部の郡市から「大会をより盛り上げていくためにも、テニス選手の年齢

幅の拡大に合わせていくこと、また県の耐寒や県選手権の大会のカテゴリーとの親和性を

考慮に入れて、現在の男子ダブルス一般 2 組を一般 1 組、55 歳以上 1 組に変更すること

を検討してもらえないか」という要望をいただきましたので、今回種目の変更について、

構成員の方々の幅広いご意見を伺いたいと考えます。 

県のテニス協会の組織は、加盟各クラブから組織されており、構成クラブ員さんに直接

アンケートを実施させてもらうことが妥当ではないかと考え、下記の通りアンケートを実

施します。 

なお、いただいたご意見は集約し、本年 7 月に実施を予定している県民体育大会 1 部に

おいて導入するか、県協会にて審議し、後日報告いたします。 

関係する方々の積極的なご意見をお待ちしております。何卒よろしくお願いします。 

 

回答期限 ：～令和８年１月３１日まで 



実施方法 ：下記のアドレスまたは QRコードから アンケートフォームにアクセスできま

す。クリックまたはコードを読み取り、アンケートに回答してください。ドレ

ス：https://forms.gle/1yLiJdiQi8USTJGo8      OR コード   

 

 

https://forms.gle/1yLiJdiQi8USTJGo8

